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ARTE Y LITERATURA 

COMPLEMENTAN LA FORMACION 

DEL CIENTIFICO 

El Dr. Wiesel, Premio Nobel de Medicina, 
hahla a ELEMENTOS 

PERSONALIDAD 

CIENTIFICA 

A continuación presentamos una 
breve entrevista que concedíó el 
Dr. Wiesel, Premio Nobel de Me­
dicina 1981, a "Elementos" poco 
antes de partir al extranjero des­
pués de participar en el reciente 
Congreso Nacional de Ciencias 
Fisiológicas que tuvo como sede 
la Un iven;ídad Au tonoma de Pue­
bla. 

Perfil biográfico 

Torsten Nils Wiesel nació en Upp· 
saJa, la más tradic ion al ciudad uni­
versitaria de Suecia, en 1924. Hijo 
de un distinguido médico psiquia· 
tra, la aUnósfera familiar con tribu· 
y ó a in te resarlo en es tu d.iar me· 
dicina, lo que hizo en la escuela 
e o rresp ond icn te del l n sti Lulo Ca· 
rolino de Estocolmo. Se graduó en 
1954, y trabajó algunos años co­
mo instructor de fisiologia en el 
Instituto Médico-Quirúrgico Caro­
lino y como ayudante en el De· 
parlamento de Psiquiatría Infan­
til. 

En 1958 y 1959 se desempeñó 
como profesor asistente de oftal­
mología y fisiología en la Univer­
sidad Johns Hopkins de Baltimore, 
USA. Allí conoció al investigador 
canadiense David Hubel, con 
quien siguió asociado en el traba­
jo científico que llevó a ambos a 

ser galardonados Uunto a Roger 
W. Sperry) con el Premio Nobel 
de Fisiología y Medicina en 1981. 

To�ten Wiesel y David Hu bel 
se transladaron a la Escuela de Me­
dicina de la Universidad de Har­
vard en 1959, convirtiéndose am-
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bos, al correr de los años, en pro­
fesores de neurobiología .. Su tra­
bajo de investigación en fisiolo­
gía de la visión se basó, inicial­
meo te, en el registro, median te 

microelectrodos ex tracelu lares, 
de las descargas de impulsos de 
neuronas individuales del cuerpo 
geniculado lateral (importan te 
estación de relevo en la vía óp­
tica) y del área de proyección 
visual de la corteza cerebral, 
en respuesta a diferentes patro­
nes de estimulación. Posterior­
mente complementaron sus es­
tudios electroflsiológicos con 
estudios anatómicos con las más 
modernas técnicas de au t.oradío­
grafía, inyección in t.racelular de 
sustancias Ouor-escen tes, y el em­
pleo de la técnica de la des-oxi­
glucosa, que les permitió deter­
minar el consumo de glucos a en 
zonas localizadas de fa corteza 
visual, en función del grado de 
actividad a que están siendo so· 
m etidas. 

Su creadora combinación de 
métodos microfisiológicos e his­
tológicos, y el novedoso diseño 
de sus experimentos, promovie ­
ron un cambio radical en la con­
ce pción teórica acerca de los me­
canismos que permiten a la cor­
teza cerebral interpretar los men­
sajes provenientes de los ojos. 

Elementos: Doctor Wiesel ¿Cómo 
surgió su intués por la ciencia? 
Dr. Wiesel: Mi padre era médico 

y sicólogo, Director de un gran 
Hospital Psiquiátrico en las afue­
ras d e  Estocolmo. Quise hacer­
me doctor pero muy pron to me 
sentí frustrado por lo poco que 
se sabía acerca del cerebro y de 
lo poco que podía hacerse en el 
tratamiento de las enfermedades 
mentales, por lo que decidí de­
dicarme al estudio de las ciencias 
básicas para en tender el cerebro. 
Elementos: ¿ClAáles son las áreas 
de la neurofisiología que Ud. con­
sidera de mayor desa"ollo en la 
actualidad? . 
Dr. Wiesel: Bueno, existen mu­
chas áreas con un gran desarrollo, 
no conozco bien algunas; sin em· 
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bargo, pienso que existen cam­
pos en los cuales su desarroUo 
segurnmente va a influir en el 
conocimiento del funcionamien­
to del cerebro, es el caso de la 
biología celular, la biologia mo­
lecula r y la electrofisiología por 
el gran desarrollo met.odológico 
que han tenido. posibilitan un tra­
bajo experimental de calidad . 

Elementos: ¿Su trabajo en cien­
cias básicas tiene alguna relevan­
cia en el campo clínico? 
Dr. Wiesel: El trabajo que hago es 
tratar de comprender el sentido 
de la vista, cómo se capta la in­
formación en el cerebro prove­
niente de los ojos, cómo es que 
podemos ver, captar el color, la 
forma y el sentido tridimensio­
nal, tratar de comprender los 
mecanismos y procesos cerebra­
les de la visión. 

Algunos experimentos en mo­
nos, gatos, etc. nos han ense­
ñado parcialmente como fun­
ciona la parte visual del cerebro. 

Encontrarnos que la parte visual 
del cere bro eslá al tam ente desa­
rroUada desde etapas tempranas 
de la vida; sin embargo, debe 
usarse, ya que con experimen­
tos de deprivación sensorial tem­
prana, todo el sistema se afecta 
provocando ceguera parcial o 

totaL niños con cataratas con­
génitas, que hace tiempo que­
daban ciegos, ahora se operan, 
evitando con ello una posible 
ceguera por falta de uso. 
Elementos: ¿Por qué razón emi­
gró de Suecia a los E. U. A.? 
Dr. Wiesel: Fui invitado a ir a los 
Estados Unidos de América, pa­
ra hacer una estancia postdoct.o­
ral por 2 ó 3 añ os . La invita­
ción fue hecha por uno de mis 
maestros Stephen W. Kuppfler; 
nuestro t.rabajo fue haciéndose 
cada vez más interesante y ade­
mas las condiciones de trabajo en 
los EUA eran mejores que en 
otros Sitios, por ello decidí p er­
manecer ahí. 
Elementos: ¿En la actualidad us­
ted trabt�ja en la Universidad 
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Roclle(feller, cuáles fueron las 
razones pnr las que dejo la Un i­
versidad de Haruard? 
Dr. Wiesel: Hubo una setit> d�:> 
razones, una de ellas fue In mu(·:r· 
te ue mi maestro KuppOer, uno 

de los miLS deslacaLio!i Neuro­
fisiólogo�. qu k•n (:'ra una de las 
molivaciones más fuenes. para 
nuestro trabajo. Otra razón fue 
que deje de rolaborar con David 
Hubel, con quien realice gran 
parte del u-ahajo expetimP.nl�l 
acerca de los mecanismos c�re­
brales de la visión, por el que 
ambos recibimos el Premio No bel. 
Además, en Ha rva.n.J tenia la rc:'s· 
ponsabilidad Llit·ectiva del Depar­
tamento de Neurobiología de la 
Escuela de Medicina: E> SO me 
dejaba poco Lie m po para el de­
sarrollo del trabajo en el Iabora­
�orio. Por último en la Univer­
sidad RockefeUer, me ofr�cie­
ron una cátedra y me asignaron 
un laboratorio con buen equipa­
men Lo y la gen te con la cual co­
laborar adivamente. Son excelen­
t.es personas y su trahajo a nive l 
experimenta] es de muy buen ni­
vel. También. hacía tiempo sen· 
tía deseos de v iv ir en una ciudad 
como New York, �s fascmante 
por si misma. 

Elementos: La obtención del Pre­
mio Nobel, lo convirtió en una 
persona pública; para el común 
de la gen te la op inión de un No­
be/, siempre es importante. 
Dr. Wies el : Es cierto , el Premio 
Nobel es un p remio importante; 
sin embargo, p ienso que es salu­
dable que u no hable con la gente 
acerca de la investigación c ient.í· 

fica. La gente tiene dere cho asa­
ber qué es lo que se hace, ya qu e 
con los impuestos que pagan es 
con Jo que en gran parte se fían­
cía la investigación científica. 
Elementos: ¿Cuáles han sido sus 
impresiones durante esta uisita a 
México? 
Dr. Wiesel: Me ha sorprendido 
el saher el número de alumnos 
que actualmente cur-;an medicina. 
Creo que la masificacion demeri­
ta )a calidad de la enseñanza y eUo 
no es buen o, se refleja en la prác-
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tica médica. 
En mi opinión ha s id o muy bue­

na la presencia de numerosos jóve­
nes investigadores en este Congre­
so de Ciencias Fisiológicas. En 
1963 asistí a otros Congresos de la 
Sociedad M ex ic an a de Ciencias Fi­
siológicas, en ese entonces el nú­
mero de participan les fue bastante 
menor. Por ello creo que este Con­
greso es un índice significativo del 
d�sarrollo de la F is iología en Mé­
XIco. 

Elementos: Doctor, ¿tiene otras 
inclinaciones aparte de la cienti(i­
ca? 
Dr. Wiesel: Sí, la lectura. Creo 
que es un excelente medio para 
que el Científico aprecie que no 
sólo su campo de conocimiento 
existe, y además por este medio 
se puede dar cuenta de manera 
más fiel de la reaJidad. 

Conozco la n arratíva latinoame· 
ricana, uno de mis favoritos en el 
escritor peruano Mario Vargas 
Llosa, quien seguramente se hará 
acreedor al Premio Nobel de Li­
teratura. 

De los escritores mexkanos, al 
que más he leído es a Carlos Fuen­
tes, con quien incluso tengo una 
relación amistosa por ser -Fuentes­
pro fesor de literatura de la Uni­
versidad de Harvard. 

Pienso que el científico debe 
conocer no sólo su campo de co­
nocimien t.o, sin o acercarse a otras 
fuentes; y en el caso de los cien­
tíficos dedicad os a las ciencias 
naturales es en las Humanidades. 
en la Literatura, el Arte. etc., en 
donde se completa la fo nnación 
del individuo que se dedica a la 
investigación cienlífíca. 
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