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Feromonas: olor y comunicacién

Jorge Juirez Vea*

Alguien dijo alguna alguna vee,
que una de las metas de la civili-
zacion occidental parecia serla to-
1al desaparicidn del sentido del o)-
fato; y algo de verdad hay en esto.
En nuestra sociedad existe un afin,
una lucha frenética por desapare-
cet los olores corporales o sociales;
multiples productos hacen de la in-
dustria det “‘olorcidio’ una de las
mas florecicntes.

Ya el omnipresente Freud nota-
ba que la atenuacién de las sensa-
ciones olfativas se cneuentra en las
raices de nuestra cultura; ¢l lactor
social que nos aglutina se eviden-
cia en una tendencia cultural a Ja
limpieza y, en cierta forma, a con-
cebir como ofensive al individuo
suciv.’?

La mavyoria de los animales, en
especial los mamiferos, como son
nocturnos, cmplean el sentido del
offato para orienturse, buscar ah-
mento, par¢ja o rival. No obstan-
te, el hombre civilizado no usa ma-
yormente la nariz, cuando menos
Nno para orientarse al caminar por
la ciudad. Empero, ‘‘es concebible
que en alguna otra parte, en otros
mundos, existan otras civilizacio-
nes que s¢ comuniquen enteramen-
te por medio del intercambio de
sustancias quimnicas que se puedan
oler o saborear. Por muy improba-

* Mapateca, Instituto de Ciencias,
UAP. Edificio Carolino, 4 Sur No. 104,
72000, Pucbla, Pue.

' Sigmund Freud, El mulesiar en la cul-
turg (Aportacisnes a la leona ontrica misceldnea),
en Obras completast. X1X, Ed. Americana,
Buenos Aires, {944, pp. 55-56, nota.



ble que parezea, no debe excluirse
la posibilidad tedrica’’.?

Cada vez se hace mas evidente
que Jos sistemas quimicos propor-
ctonan los medios predominantes
de comunicacion en muchas espe-
cies animales, quizd aun en Ja ma-
yorfa.? A menudo es imposible
distinguir entre olfato y gusto, so-
bre todo en los animalcs inferiores
por Jo que cn los casos siguientes
hablaremos de un sentido quimi-
co general.?

La importancia de este sentido
quimico para hallar y reconocer
amigos, cnemigos, parejas, descu-
brir alimento y bebida, para la
orientacién y el comportamiento
territorial, ¢cg demasiado evidente
Y no requiere mayor comentario.

Los sistemas fisiolégicos y de
comportamiento en Jos animales,
son en extremo complejos y nece-
sitan la colaboracién de muluples
elementos para su correcto funcio-
namiento; tomemos ¢omo ¢jemplo
la actividad reproductora: los ma-
chos y las hembras se tienen que
encontrar, lo que a veces es mis
complicado de lo que podria pare-
cer en un principio; una vez que
s¢ ban encontrado no deben en-
frentarse con indiferencia, sino que
deben entrar en un estado de exci-
tacién tal, que Jos lleve a la unién
de sus células germinales aseguran-
du la conservacién de la especie.
Toda esta actividad conlleva la con-
certaciébn de sistemas quimicos,
motores, NErviosos, genéticos y me-
tabdlicos para su correcto
desarrollo.

Desde el punto de vista del com-
portamiento, el sentido quimico
tienc una importancia fundamen-
tal. Se ha encontrado que minimos

? Edward O. Wilson, *‘Feromonas’’,
mayo de 1963, en Selecciones del Scientific
Americon, Blume, Madrid, 1976, 45 pp.

3 Ibid.

* Otto E. Lowenstein, Los sentidos,
Fondo de Cultura Econémica, México,
1980, pp. 194-195.

ajustes del comportamiento, espe-
cialmente en individuos de especies
sociales o generalmente gregarias,
dependen -—con frecuencia en gran
medida— de la liberacién de sus-
tancias quimicas que ocasionan
reacciones susceptibles de coordi-
nacién y guia de su comporta-
miento.’

Actualmente, conocemos mu-
chos de los eslabones de la cadena
que redne a estas sustancias quimi-
cas en un sistema integrado y
coordinado.

Las feromonas ¢ forman parte
de este sistema coordinado de in-
terrelacién quimica; a diferencia de
las hormonas que actian dentro del
animal que las produce, fas feromo-
nas actian sobre otros miembros
de la misma especie. Han sido lla-
madas ‘‘hormonas sociales’’ e in-
cluyen sustancias responsables de
muchos de los llamados comporta-
mientos instintivos.’

5 Ibid.

6 P. Karlson y M. Lascher, '‘Phero-
mones: A new term for a class of biologi-
cally active substances'’, Nature, 1959, pp.
55-56. Primera aparicién de la palabra
ferorona.

? William S. Hoar, Fisiologa general y
compasadn, Omega, Barcelona, 1978, 70
PP-

Desdc el punto de vista quimi-
co, las feromonas pertenecen a muy
variados grupos de sustancias, aun-
que el conocimiento alcanzado ha
legado a un punto en el que se pue-
den establecer ciertas yencraliza-
ciones.

Parecen existir buenas razones
para concluir que los atrayentes se-
xuales son compuestos entre 10 y
17 4tomos de carbono, con un pe-
5o molecular entre 180 y 300 (da-
tos de los actualmente hallados).
Sélo compuestos de éste o mayor
tamafio pueden cumplir los requi-
sitos conocidos de lvs atrayentes se-
xuales: alta especificidad y gran
potencia.

Los compuestos con menos de
cinco itomos de carbono y con un
peso molecular inferior a 100, no
pueden combinarse para constituir
una molécula distintiva. Parece
conformar una regla, al menos en-
tre los insectos, ¢] que la potencia
atractiva aumente con el peso mo-
lecular; en una serie de ésteres pro-
bados con moscas, la duplicacién
del peso molecular implicaba un
aurnento de eficiencia del orden de
103, Por otra parte, Ja molécula no
puede ser muy grande y compleja
o sera prohibitiva su sintesis por
parte del animal. Otra limitacién
al tamario estriba en la volatilidad
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y por lo tanto en la difusibilidad,
que disminuve al aumentar el
tamafio, es decir su peso
molecular,®

Por otra purte, y a primera vis-
ta, parece ser que otro tipo de sus-
tancias como son las de alarma,
ticnden a tener un peso molecular
inferior al de los atrayentes sexua-
les. Entre las sustancias de alarma
de las hormigas existe poca espe-
ciiadad. Al usarse dentro de Ja co-
lonia no precisa de mucha poten-
¢ia (el atrayente sexual debe actuar
a grandes distancias). Dadas estas
caracterfsticas, hastardn pequenas
moléculas para las sustancias de
alarma (dc sicte conocidas en los in-
sectos sociales, seis ienen menos de
diez atomos de carbono y una, la
dendrolamina, tiene quince dtomos
de carbono).?

El lenguaje de los sentidos
quimicos

Las feromonas pueden considerar-
se como una aproximacién positi-
va al desarrollo de un lenguaje ba-
sado en los sentidos quimicos. Es-
tas sustancias odoriferas, elabora-
das generalmente en las regiones
oro-anal o uro-genial de los anima-
les, son compuestos peculiares y ca-
racteristicos de cada especie. Fun-
cionalmente, podemos diferenciar
dos categorias: las feromonas libe-
radoras inician medelos de conduc-
ta especificos, sirven como podero-
sos atrayentes sexuales, marcan te-
Tritorios o pistas, provocan reaccio-
nes de alarma o la agregacién de
los individuos; Jas feromonas ini-
ciadoras o cebadoras, disparan
cambios metabdhcos o fisiologicos,

¥ Wilson, op. cit., pp. 155.

® Edward O. Wilson, **The social bio-
logy of ants’’, Arnual Review of entornology,
1963, vol. 8, pp. 345-368. Ver también:
Ernest Schollenicls, El antrazar, Luis Mi-
racle Ed., Barcelona, 1977, pp. 119-121;
Constantin Chararas, “‘Los insectos pard-
sitos de los bosques™, Mundv cientifico, ju-
mo de 1982, ndm. 15, vol. 2, p. 620.
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especialmente del sisterna endocri-
no, generalmente asociados a la
maduracion sexual, al crecimien-
10 0 a la metamorfosis.!?

Existen numerosos ejemplos en
la literatura, lo que haria prolija y
pesada una descripcion detallada,
razén por la que sélo contempla-
remos algunas de las mismas en
forrma generalizada.'!

En los insectos sociales, abejas,
avispas sociales, hormigas y termi-
tas, las feromonas desempefian un
papel importante como regulado-
ras y coordinadoras de la compo-
81cidn y actividades de la
poblacién.!?

Dichos insectos se comunican
principalmente en el interior oscuro
de sus nidos y poseen un avanza-

1° Hoar, op. cit., p. 521.

"' Hoar, pp. 521-524. Ver también:
Karl Von Frisch, En busca del enigma de In
vida, Plaza y Janés, Barcelona, 1970, edi-
cién especial para el Girculo de Lectores,
pp. 107-108, 240-241, 245; Nico Tinber-
gen, El estudio del istinte, Siglo XIX, Mé-
xico, 1981, p. S1; Lowenstein, op. ., pp.
193-195; Ramén Margalef, Egologia, Ome-
ga, Barcelona, 1977, pp. 558-555; Peter
Karlson, ‘‘Pheromones (ectohormanes) in
insects’”, Anrual review of miomology, 1959,
vel. 4, pp. 39-58; Claude A, Villee, Bivlo-
gia, Interamericana, México, 1983, pp.
500-501.

2 Villee, op. .

do sistema de quimiorecepeién. In-
cluso en aquéllos que poscen siste-
mas de comunicacién notablemen-
te desarrollados, las investigaciones
mds profundas suelen revelar la
existencia de una cornunicacién a
base de feromonas.?

Una de las sustancias més curio-
sas, que podria llamarse feromona,
es l4 que incita alas hormigas a sa-
car fuera de la colonia a los cad4-
veres y tirarlos al basurero. Esta
sustancia que lJlamaremos ‘‘funera-
na’’ actia en cualquier otro animal
que la lleve incluso s1 estd vivo.
Una hormiga viva untada de la
“funeraria’’ es arrastrada al exte-
rior y lanzada al basurero tantas
veces tomo intente entrar a la
colonia. !

Otras de las feromonas curiosas
es una “‘feromona truco’’.'> Esta
feromona la produce un escaraba-
Jo que puede vivir parasitanamente
en una colonia de hormigas que
normalmente rechaza a los intru-
s0s. El escarabajo no se parece en
nada a las hormigas pero al emitir
la feromona ‘‘correcta’’ es alimen-
tado como si fuera miembro de la
colonia.

13 Wilgon, *“Feromonas’’. . ., p. 148.

4 1bid., p. 152.

13 B, Holldabler, ‘““Communication
between ants and their quests™, en Scien-
tific American, 1971, pp. 86-95.



En los mamiferos las sustancias
olorosas desempenan también un
papel muy importante. No sélo en
los anmimales terrestres, en los que
aparecen glandulas en Jas més di-
versas partes del cuerpo, sino que
““las gtdndulas olorosas pueden en-
trar incluso en el juego del amor
entre los habitantes de las
aguas’’.'® En las salamandras de
agua se abserva que en primavera

Las feromonas y la vida sexual

En algunos animales se¢ han detec-
tado ciertas anomnalias en su vida
sexual a partir de relaciones in-
traespecificas. De alguna manera,
los nacimientos se sincronizan en
menos de una semana en ¢l seno
de un grupo social, por ejemplo en
el yabali o en ovejas que han vuel-

to al estado salvaje. De igual for-

un macho sigue a una hembra du-
rante horas, acaricidndola con agua
que abanica con movimientos de su
cola cargada de una secrecién olo-
rosa procedente de las glandulas
abdominales. !’

En la vida de los marniferos apa-
recen algunos fenémenos que, has-
ta fechas recientes, no se sabia con
certeza a qué eran debidos; hoy se
ha visto que muchos de éstos son
causados por sustancias semejantes
at almizcle, solas o en combinacién
con otras, que aparecen en muchas
de las funciones del animal como
la marca de su territorio o la iden-
tificacién de sexos, entre muchos
otros. '

16 K.V. Frisch, op. cit., pp. 240-241.
"7 Ibid.

ma, cuando se juntan hembras en
grupos de cuatro o mais, se altera
la regularidad de sus ciclos; al
aumentar el nimero a 30 o més por
jaula, Jos ciclos se hacen irregula-
res o desaparecen. En animales co-
mo la cabra o la oveja, los naci-
mientos se juntan en unos dias.
También en el hombre aparecen fe-
némenos de este tipo; es bien co-
nocido que los ciclos menstruales
se sincronizan en jévenes internas
que viven en la misma habita-
cién.'®

Estudiados por diferentes auto-
res, muchos de estos fendmenos
han tenido una explicacién relacio-
nada con las feromonas.

18 Jean-Pierre Signoret, "“El efecto
macho"’, Mundo cientifico, junio 1982, nim.
15, vol. 2, Fontalba, Barcelona, p. 651.

En 1956 se observé que al colo-
car cuatro 0 mas ratones hembra
en una misma jaula, los ciclos se
volvian irregulares, aumentando el
nuimero de seudoembarazos. Este
fenémeno desaparecia si se extir-
paban los bulbos olfatorios, lo que
significaba que el hecho era desen-
cadenado por alguna sustancia olo-
rosa; pero lo mas curioso es que
también desaparecia al introducir
un macho a la jaula (efectos Lee y
Boot, y efecto Whitten).!?

Por otra parte, una hembra de
ratén embarazada de dias, detiene
su gestacion por la presencia de un
macho extrano (efecto Bruce).?

También en primates se han ais-
lado determinadas sustancias que
afectan a su vida sexual, especial-
mente las llamadas copulinas, que
inducen al acoplamiento entre
ellos. Sin embargo, ¢l grado de
complejidad de las actividades es
mayor, dado que los estimulos im-
plicados afectan a procesos fisiolé-
gicos, como los niveles de secrecidon
hormonal, y a procesos culturales
aun desconocidos.?!

En el hombre, este problema no
ha merecido la atencién de los psi-
quiatras o los psicélogos y, sin em-
bargo, ciertas observaciones permi-
ten suponer que al igual que en los
otros mamiferos, la comunicacién
quimica debe regir un determina-
do nimero de nuestros comporta-
mientos. Existe, a este respecto, un
excclente pasaje en el Ulises de
Joyce:

También a la gata e gusta olerle el

¥ Villee, op. c1t., p. 501; Signoret, op.
ad,, p. 651,

X Villee, op. cit., p. 501; Signoret, op.
ct., p. 651.

M R.P. Michael y E.B. Kevernc,
‘“Pheromones in the communication of se-
xual status in primates™, Nafure, num. 218,
Londres, 1968, 73 746-749. También se
han aislado las mismas sustancias en las se-
creciones vaginales de Ja mujer; ver Mi-
chael, Bonsall y Wamner, Scence, nm. 186,
1974, p. 1217. Tomado de Schoflenicls, gp.
at., p. 122
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camisn ¢n Ja cama. Conoce su olor
entre mil. También el agua del ba-
fo. Me recuerda las fresas con na-
ta. No sé donde es realmente. Ahi
¢ en Jog sobacos o dehajo del cue-
llo. Porque se saca de todos los agu-
jeros y rincones. El perfume de ja-
cinto hecho de aceile v éter 0 no s¢
qué. La rata almizclada. Bolsa de-
bajo de la cola un grano Janza olor
para anos. Los perros unos a otros
por detrds. Buenas tardes. Buenas.
¢Cémo huele usted? Hum. Hum.
Muy bicn, gracias. Los animales s¢
guian por ¢so. Si, ahora, mirarlo
desde ese punto de vista. Somos
iguales. Algunas niujercs por ejem-
plo te mautienen a distancia cuan-
do estian en el periodou. Acércate.
Entonces te sueltan una peste que
se masca. (Como qué? Arenques
en conserva echados 2 perder o.
{Pul® Se prohibe pisar la hierba.
Quizas ellas nos notan un olor a
hombre. Pero iQué? Guantes ciga-
rrosos que tenia Long John en la
mesa el otro. jAliento? Lo que uno
come y bebe lo da. No. Olor de
hombre, guiere decir. Debe estar
relacionado con ¢so porque los cu-
ras que se supone que son diferen-
tes. Las mujeres zumban alrededor
como nioscas en wyno alamelaza.
Separadas del altar por una baran-
da se echan a ¢llo a toda costa. El
4rbol del cura prohibido. Oh padre
¢Besea? Permiitame ser 1a primera
en. Eso se difunde por todo el cuer-
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pe, lo permea. Fuente de vida y es
enormemente curioso ¢l olor. Sal-
sa de apio. Con permiso.??

Ya hemos dicho que un anélisis de
los ciclos menstruales de estudian-
tes de universidades femeninas en
Estados Unidos, reveld una ten-
dencia significativa a una crecien-
te sincronizacidn entre companeras
de habitacién y entre amigas inti-
mas.? De todas formas, aunque
fenédmenos como éste sean indica-
dores, la complejidad de los siste-
mas de control humanos hace difi-
cil su estudio. Ademas, en los hu-
manos las hormonas iniciadoras
son dificiles de detectar, dado que
pueden afectar al sistema interno
sin respuesta externa; lo \inico que
podemos decir es que hay diferen-
cias sexuales en la capacidad
olfatoria.?

El bidlogo francés J. Le Mag-
nen, ha sefialado que ‘‘el olor del
exaltolide, la lactona sintética del
acido 14-hidroxitetradecanoico, s6-
lo es percibido con claridad por las
mujeres sexualmente maduras y

22 James Jovce, Ulises, Lumen, Barce-
lona, 1976, vol. 1, pp. 566-567, (rad. J.M.
Valverde.

B Villee, op. cit, p. 501.

* Wilson, “*Feromonas®”. . ., p. 155.

con mis fuerza durante el periodo
de ovulacién. Los hombres y mu-
jeres jévenes son casi insensibles.
Los hombres aumentan su sensibi-
lidad al recibir una inyeccién de es-
trégenos (hormonas ferneninas). El
exaltolide se usa comercialmente
como fijador en los perfumes’’. Se-
nala también que la capacidad de
las personas para detectar el olor de
ciertos esteroides es paralela a su
capacidad para detectar el exalto-
lide. Este podria ser un caso de fe-
romona humana, pero es necesa-
o un mayor estudio de las relacio-
nes olor-fisiolégicas en humanos.®

Feromonas bumanas

En estudios de composicién de
plantas y sus relaciones con los ani-
males surgi6 otro interesante ejer-
plo de posibles candidatos a fero-
mona hurnana. Un hongo, la tru-
fa, contiene, entre otras sustancias
odoriferas, un alcohol volatl de
olor almizcleno, afin a la testoste-
rona: el 5a-16. androstén-3a-ol,
gue bien podrfa ser una hormona
sexual humana o, si se prefiere, un
mensajero quimico con efecto es-
timulante. Esta molécula sin acti-
vidad hormonal (esteroide no an-

2 Jhid.



drégeno) tiene la particulandad de
hallarse presente tanto en la trufa
como en Ja orina y sudor hurnanos
y. . . en diversas secreciones del
cerdo macho no castrado, es decir,
el verraco, conocido por muchos
estudios de este tipo.?$

Dos alcoholes —el 5a-16-
androstén-3a-0l y el Sa-16-
andrésten-3f3-ol— y una cetona
—la 5a-16-androstén-3-ona—
son feromonas sexuales, sin duda,
en el cerdo. En el hombre también
se han detectado. En 1950, se ais-
laron de la orina humana dichos
compuestos.?’

La 5a-androsterona se identifi-
¢ en el hombre, en el sudor segre-
gado por las axilas. Finalmente hoy
se sabe que las tres sustancias son
sintetizadas en el testiculo huma-
no y migran hacia las glandulas su-
doriparas axilares donde son segre-
gadas por el sudor. ;Presentan es-
tas sustancias la funcién de feromo-
nas humanas? Se puede dudar de
la Saandrosterona, ya que es con-
stderada por muchas mujeres como
de olor particularmente desagrada-
ble, siendo la mayoria de ellas muy
sensibles a su olor y detectandola
en concentraciones muy bajas, del
orden de la millonésima. Sin em-
bargo, los hombres son prictica-
mente insensibles; en un expen-
mento de respuesta olfativa 44.3 de

% Pernette Langtey-Danysz, *‘La tru-
fa, un afrodisiaco’’, Mundo centifuws, nim.
19, vol. 2, Barcelona, 1982, p. 1144. El ve-
ITaco no es enviado jamés a la carnicerfa,
La grasa de este animal posee un olor ca-
lificado en nuestra cocina de desagradable,
debido a la acumulacién de androsterona
originada en la saliva del animal. La san-
gre Nleva ala glindula submaxilar andros-
terol, que es metabolizado en androstero-
na. El aliento y la saliva del verraco tie-
nen un olor caracteristico, con funcién de
atractivo para Ja hembra. En los juegos
precopulares ¢l macho sopla en las venta-
nas nasales de 1a hembra, quc se ponc en
actitud de solicitacién si estd en estro.

7 Langley-Danisz, op. cit., pp.
1144-1145.

los hombres {ue totalmente insen-
sible, mientras las mujeres lo fue-
ron en s6lo 7.6%.%

Dos hechos apoyan el que el alfa-
alcohol sea una feromona aungue
no sean pruebas absolutas. El pri-
mero es de tipo etnolégico. En dan-
zas folkléricas mediterrdneas, los
danzantes estimulan a sus compa-
fieras con un proceder intrigante

para los investigadores: cuando el
calor de la danza los hace transpi-
rar, se colocan debajo de la axila
algunos minutos, un panuelo de al-
goddn y una vez impregnado de su-
dor lo agitan bajo la nariz de sus
companeras de baile.

El segundo hecho es un experi-
mento elaborado en 1978 en el de-
partamento de psicologia de la Uni-
versidad de Birmingham por el
equipo de Michael Kirk-Smith. En
dicho experimento se hacian respi-
rar vapores del alfa-ol a hombres
y mujeres, al tiempo que se les pre-
sentaban im#genes de mujeres (no
desnudas, especifica el articulo). A
continuacién se les pedia que otor-
gasen una ‘‘calificacion de belleza’’
a cada fotografia. En relacién a un
grupo testigo, las calificaciones de

B Ibid.

los expuestos a los vapores eran sig-
nificativamente més elevadas.?

E] aspecto evolutivo

Las reflexiones sobre las feromo-
nas, su origen e implicaciones, su-
ponen el planteamiento de intere-
santes problemas en el plano evo-
lutivo y ecolégico.

La completa explotacién del sen-
tido quimico en la integracién ani-
mal dependc del almacenaje de la
informacién perieneciente a deter-
minada molécula. En las formas in-
feriores, tanto invertebrados como
vertebrados, existe una considera-
ble capacidad para la herencia de
reacciones olor-dependientes.
Complejas interacciones entre los
sexos, entre predadores y presas o
entre diferentes miembros de una
especie dependen, a menudo, de
modelos innatos de comportamien-
to que son puestos en libertad por
medio de olores. En los grupos su-
periores estas relaciones se basan,
mas frecuentemente, en el apren-
dizaje y la experiencia. Con el in-
cremento de la encefalizacidn, exis-
te una diferenciacién progresiva-

W Jbid.
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mente mas tardia de las reacciones,
de acuerdo con las experiencias del
animal.

Una segunda tendencia evolati-
va se evidencia con el comporta-
miento dependiente de olores. Los
estudiosos del compertamiento ani-
mal reconocen la existencia de olo-
res especificos gue marcan las re-
laciones con otros miembros de la
misma especie; olores individuales
que permiten ¢l reconocimiento
mutuo de determmados individuos
y olores de comunidad que estan
distribuidos a lo largo de la colo-
nia O rerritorio para marcar sus li-
mites. En esta linca filogenética,
determinadas sustancias quimicas
han adquirido tunciones discretas
de sefializacién y constituyen la ba-
se de un comportamiento social
complejo. La ontogenia de Ja co-
municacién por el olor esta corre-
lacivnada con el desarrollo de las
glandulas endocrinas y con la
diferenciacién  del  sistemna
nervioso.*

Las modificaciones en los meca-
nismos de intercambic®' “‘precisa-
ron parafelamente del perfecciona-
miento y reordenacién de) sisterna
de informacidn que coordina entre
sf las diferentes funciones del orga-
nismo v le informa de las caracte-
risticas y variaciones del medio ex-
terior’’. Precisamente esta es la
funcién que desarrollan )as feromo-
nas, la funcién de mensajero. Los
sistemas de interrclacién quimicos
han tenido un importante papel ¢n
Ja evolucion.

Mensajero quimico

El origen de las feromonas es algo
oscuro. Para scr valida una hipé-
tests relativa al origen de este sis-

¥ C. Pfallmann, compilador, Olfaction
and taste, Rockefeller U.P., Nueva York,
1969, pp. 267-268.

31 Yues-Alain Fontaine, “'Las hormu-
nas y la evoludivn'", AMundy cientifico, ném.
36, vol. ¥, miayo 1984, p. 542.
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cién del meosajero; la interpreca-
cién del mensaje a nivel de recep-
tores de la membrana celular del
receptor, y la traduccién del men-
saje en un comportamiento espe-
cifico. Dicho de otro modo, Ja mo-
lécula de mensajero lleva un men-
saje en su estructura, pero sdlo es
un verdadero mensajero si el men-
saje puede ser leido, es decir, si
existen lus receptores adecuados
que lo traduzcan en un determina-
do comportamiento.?’

Todas estas propiedades de los
sisternas bioldgicos deben ser con-
sideradas como ¢l resultado de la

tema de comunicacidn, debe tencr-
se en cuentd a un tiempo, ia pro-
duccidn y la recepcion del mensa-
jero. Tal vez, como sugiere Wil-
son,*? todos los mensajcros quimi-
cos (feromonas, neurotransmiso-
res, hormonas. . .} tengan un ori-
gen comin o muy préximo. De
cualquier manera, la existencia de
las feromonas implica tres aspectos:
la sintesis, disponibilidad y libera-

3 Songheimer y §imeone, compilado-
res, Chemienl tcology, Academic Press. Nisc-
va York, 197¢ (tomadu de Schoffenicls, op.
ct., p. 123).

actividad de numerosos genes, por
lo que serfa poco serio sostener la
tesis de una evolucidn independien-
te del complejo sisterna que repre-
senta la comunicacién quimica.
Analizadas estadisticamente, las
posibilidades de una evolucién in-
dependiente del sistema productor
y del sistema receptor del mensa-
jero quimico, darian por resultado
una probabilidad préxima al cero.

A pesar de su origen oscuro, la
importancia de estos procesos, des-
de el punto de vista evolutivo, no

3 YA Foncaine, op. air, p. 552.



tiene sombra de duda; la consecu-
5ién de Jos mismos ha permitido
asegurar a Jus organismos, co el
curso de su evolucidn, una regula-
cién cada vez mias precisa de su
funcionamiento y les ha ayudado
a resolver situaciones nuevas, apa-
recidas durante la extensién de la
bidsfera.!

El aspecto ecoldgico

Las consecuencias desde ¢l punto
de vista ecoldgico son también muy
interesantes. Segin Wynne-
Edwards,** la formacidn de gru-
pos o agregados constituye un yne-
canismo muy importante de regu-
lacién de las actividades sociales y
de reproduccion. Los fenémenos de
agregacién tienen diferentes cau-
sas, como son la defensa, reproduc-
aién, exploracién, migracién vy
otros; no obstante, muchos de ¢llos,
son debtdos —al menos en parte—
a las feromonas.3®

Los fendmenos de sincroniza-
cién y otros semnejantes, pueden te-
ner una gran importancia para la
adaptaci6én de una especie a su am-
biente: ‘'La sincronizacién de los
ciclos y la etapa de celo tiene co-
Mo consecuencia un reagrupa-
miento de los pacimientos en un
periodo muy breve de tiempo, lo
que limita los riesgos de preda-
cién.”’¥ Asociando Ja aparicidn
del estro con Ja presencia de] ma-
cho, aumentan las probabilidades
de fecundacién de especies en las
que la estructura social hace que,
a menudo, los dos sexos estén
separados.®8

La estructura del ecosistema re-
fleja la actividad presente y pasa-
da de los seres vivos. La formacién

3 1bid.

% V.C. Wynne-Edwards, Anrimal dis-
pension in relation to social bechariour, Oliver
and Boyd, Edinburgo y Londres, 1962 (to-
mado de Margalef, op. al., p. 846).

% Margalef, vp. cit., pp. 846-850.

3 Gignoret, ap. it , p. 651.

% Ibid.

de pistas y caminos y otras estrue-
turas heredadas semejantes, de
gran importancia en la coloniza-
¢ién y evolucién de los ecosisternas,
tienen en parte su origen en las fe-
romonas.?® En este sentido, las fe-
romanas en combinacién con otras
sustancias ayudan a la colonizacidn
del bosque por insectos que cons-
tituyen plagas.® Este conocimien-
(o constituye una nueva arma pa-
ra luchar contra ellas. La utiliza-
cién de estas sustancias para reu-
nir y luego destruir dichas plagas,
asi corno el uso preventivo de “‘fe-
romanas de huida’’, podria evitar
la implantacién de insectos
parasitos.

Por otra parte, los resultados ex-
perimentales en Jos mamiferos ofre-
cen Ja posibilidad de controlar los
ciclos de estro mediante una accién
externa, las feromonas, y no por
tratamientos hormonales como
hasta ahora; ¢l aislamiento de las

¥ Margalef, op. e, pp. 850-851.
¥ Chararas, op. cit., p. 653.

sustancias estimulantes permitiria
el control del estro por mecanismos
naturales. !

Resulta evidente que el conoci-
miento de Ja comunicacidn quimi-
ca estd todavia en sus inicios. El co-
nocimiento profundo de los men-
sajeros y de la combinacion de
mensajes, asi como de muchos
Otros aspectos interesantes, supon-
drd un cambio en gran cantidad de
conceptos que actualmente existen
sobre el comportamiento animal.

Un estudio de mecanismos fisio-
16gicos del cuerpo humano revela
los claros vinculos entre prucesos
biolégicos, sicoldgicos y soctoldgi-
cos. En las investigaciones sobre las
feromonas y otros mecanismos de
accién  endocrino-psicosomatica,
pueden discernirse nuevas pautas
para una biologia animal y
humana.

4 Signoret, op. cit., p. 653.

#2 Vernon Reynolds, Biolvgia dz la ac-
cidn humana, Vilamar, Magdrid, 1977, pp.
13-16.
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