LA CIENCIA HOY

AGMATINA: UN NUEVO MENSAJERO QUIMICO
EN EL CEREBRO
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sin embargo, la hipotética sustancia
que desplazaba a la clonudina, no era

una catecolamina, de ahi que se haya cl
pensado que se trataba de un nuevo
mensajero intracerebral. Luego de va- Estructura quimica de la agmatina y la clonidina.

ros afios de busqueda, que en mucho

recuerdan el hallazgo de las endorfinas, por haberse realizado los experimentos en
homogenados de cerebro de cerdos, un grupo de investigacién en los Estados Unidos ha
caracterizado a la elusiva sustancia como la agmatina,

Se ha encontrado que la agmatina no sélo se une a los receptores alfa, -adrenérgicos,
sino que también interacciona con los receptores 1 (receptores de Imidazol). De hecho,
la agmatina aumenta la liberacién de noradrenalina de las células cromafines a través
de la interaccién exclusiva con los receptores 1.

Auln mas, estos investigadores han Jogrado demostrar que en el cerebro existen los
mecanismos de sintesis de esta molécula a partir de la argintna, mediante la enzima
arginina descarboxilasa.

Como elementos en favor de la idea de que la agmatina es un mensajero quimico
estan el conjunto de las siguientes observaciones: 1) Su concentracioén en el cerebro
completo es de 0.2 a 0.4 up/g, comparable a los 0.5 pug/g nomalmente presentes de
norepinefrina. 2) Su afinidad por el receptor alfa -adrenérgico es de 4 uM y por los
receptores tipo 1 es de 0.7 a 1 pM, valores comparables a la afinidad de otros neuro-
transmisores, como la noradrenalina, que tiene una afinidad de 3 uM por el receptor
alfa, . 3) Al igual que otros neurotransmusores, esta distribuida de manera desigual en
diferentes areas cerebrales. 4) En el cerebro existen [as enzimas para su sintesis.

La agmatina tiene ademas vanas funciones bioldgicas: bloquea canales i6nicos en
las células cromafines y en los ganglios simpaticos, puede estimular la liberacion de
msuhna y la entrada de calcio a las células pancreaticas y es un potente antilipolitico en
los adipocitos de la rata.

Cabe destacar también que la agmatina ha sido propuesta como precursor de la
putrescina y otras poliaminas, hecho que, en caso de ser demostrado, permutiria sugerir
para esta sustancia un doble papel: por un Jado como ligando enddgeno de los recepto-
res alfa, e I, y por otra parte, como precursor de las poliaminas que actian a su vez
como moduladores de los receptores tipo N-metil-D-aspartico NMDA).

Como en el caso de otros mensajeros quimicos cerebrales recién descubiertos, queda
aun mucho por resolver acerca de la agmatina y su verdadero papel en el concierto de la
actividad cerebral; sin embargo, su descubrimiento constituye uno mas de los peldafios
en el conocimiento de la bioquimica del cerebro.
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