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E] conacimiento de las plantas siempre ha estado
intimamente relacionado con e} proceso civiliza-
dor. Los pueblos cazadores y recolectores sobrevivie-
ron debido a su capacidad para distinguir las plantas
venenosas de las comestibles. Las propiedades de las
plantas, sus cualidades esenciales, fueron asociadas a
su forma, tamafto, tallo, etcétera, para poder recono-
cerlas. El concepto taxonémico de la clasificacién bo-
tdnica realmente aparecid hasta el siglo XX, vinculado
a las reflexiones darwinianas sobre la evolucién.

Dada la incorporacion del reino vegetal en el mun-
do terapéutico de la medicina en México, desde 3a
época prehispanica hasta nuestros dias, podemos darle
un seguimiento al desarrollo de la botanica a través de
dos caminos: los documentos y Jos libros que han con-
tenido la informacién herbolérea y las colecciones de
plantas que se necesitaban para fa elaboracién de las
recetas médicas. Un tercer camino [0 podemos encon-
trar en Ja actividad comercial a la que las anteriores
necesidades, y algunas otras, dieron lugar. A continua-
cién revisaremos lo que en materia de botdnica suce-
dié en Puebla desde el siglo xVv1 al XX,

En la ciudad de Puebla, fundada el 16 de abril de
1531, se concentraron desde temprana época barberos,
ciryjanos, médicos, boticarios y parteras. En esta po-
blacién rodeada de jardines y huertas que surtian de
“verdura y ensalada la plaza”.' se concentrd la labor
herboldrea.

E) acopio de plantas se produjo tanto en los hospi-
tales como en ia multiplicidad de jardines que impri-
mieron un sello caracteristico a la arquitectura de ague-
lla época, constiluyéndose en verdaderos herbarios vi-
vientes. Algunas de las 6rdenes monasteriles estableci-
das en la Angeldpolis practicaron la atencién hospita-
laria, desarrollando el corcepto de hospital-convento,
edificaciones que tenfan huertos y jerdines. Por ejem-
plo, fue famosa la enfermeria del convento de San

Antonio, fundacidn franciscana que data de 1587. Des-
de sus primeros dias este convento lenfa una huerta
“buena y grande”, con muchos membrillos, manzanos,
duraznos, higueras y algunos nogales; se culitivaban
cardos y muchas hortalizas. También se sembraban
muchas y buenas flores de Castilla, entre elfas el cana-
mo y la gualda traida de Espafia, muy util para la
elaboracién de la tinta.?

El contacto médico establecido a partir de 1a con-
quista, produjo obras en donde se recopilaron los co-
nocimientos y la cultura indigenas. De esa riqueza tra-
tan el Cédice Florentino y el Cédice Badiano, este
ullimo considerado el tratado de farmacologia més an-
tiguo de nuestro continente.’

Los textos sobre plantas medicinales casi siempre
acompafaron a quienes practicaban las ciencias de la
salud, particularmente a médicos y farmaceutas. En la
testamentaria del médico poblano José Baez Bueno.
que data de 1695, se consignan dentro de su bibliote-
ca nombres de autores importantes que son parte de la
Botéanica Universal.

El polfgrafo latino Cayo Plinio Secundo o Plinio e
Viejo es el botdnico més antiguo en la lista bibliografi-
ca mencionada. A partir del volumen 19 de su Naturae
historiarum, que comprende treinta y siete libros en
tota), Plinio se ocupa del hombre y de los reinos ani-
mal y vegetal, y a partir del volumen 32 desarrolla una
exposicion sobre los medicamenos que provienen de
los reinos mencionados. Otro autor gue figura es Sil-
vitico Mateo o Silvaticus, médico italiano de finales
del siglo X1 ¢ inicios del X1V, quien tuvo un Jardin
Boténico en la ciudad de Salemo y en él reunié las
especies vegetales més empleadas en medicina, experi-
mentando personalmente sus acciones. Parte de esa
experiencia la plasmé en una de sus obras; Opus pan-
dectorum medicinae.

Nicolds Monardes, célebre médico nacido en Sevi-
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tla en 1512, fue un acaudalado mercader que logré
concentrar valiosa informacién sobre las plantas pro-
cedentes de las “Indias”. De las acciones de esos vege-
tales sobre las enfermedades, escribié en 1569 dos
libros, uno que trata de todas las cosas que traen de
nuestras Indias Occidentales, que sirven al uso de la
Medicina, y el otro que trata de la Piedra Bezoar y de
la Yerva Escuerzonera. La obra, ademds, incluye el uso
de la ralz de Michoacan, purga excelentisima Entre
1569 y 15835, en Venecia, Carlos Clusio, autor de Ra-
riorum plantarum historia, tradujo la obra de Monar-
des al italiano. Otro traductor de Monardes fue Donato
Marcel quien en 1572 publicd

nera que era purgativa. La hierba de Puebla, nombrada
por los indlgenas como /izcuimpatli, procesada con el
alambique, se les proporcionaba a los enfermos del
“landre™ o bubas, humor gélico o francés, que era lo
mismo. Esta hierba también se tenia por saludable dado
el humor que se hacfa sudar a los que padecian dolores
de pota, y registrada como venenosa se empleaba con-
tra Jos animales feroces, los perros rabiosos y como
raticida. Por eso se llevaba *“a cargas por diversas par-
tes de América”.
Por otra paste los vegetales no quedaron exentos
de las atribuciones mégicas, por ejemplo, la canela se
recomendaba para la nombra-

un tratado sobre las virtudes
de la rafz de [a India. Tanto el
médico sevillano como Clusio
y Marcel aparecen seflalados en
la lista del médico Béez

Afos después en los lista-
dos de pertenencias de botica-
rios poblanos figuran los Flo-
rilegios medicinales, diversidad
de Farmacopeas, manuscritos
0 impresos. Autores como
Dioscérides, Gregorio Lopez y
Juan Esteyneffer, eran compar-
tidos en el clrculo de profesio-
nistas de la salud.

Como se ha seflalado ante-

da pasion histérica. Y se con-
taba que los soldados, los re-
ligiosos y los marineros so-
lian frotar las costuras de sus
vestidos con la simiente de la
cebadilla, procedente de
Meéxico, asl se sentlan segu-
ros frente a sus enemigos.
Contra maltiples enferme-
dades se empleaban las hier-
bas y los frutos de los vegeta-
les. Pedro Ciruelo en su Tra-
tado de las supersticiones re-
cetaba para combatir la rabia
y la ponzoia, “cosas baratas
para la gente comtn y pobres

riormente las colecciones de
plantas en el interior de las bo-
ticas constituyeron en los hechos todo un herbario. Al
ser el medicamento mas inmediato al hombre y por lo
mismo el mas antiguo, la gama de especies sumaba las
culturas prehipanica e hispana. En recipientes de di-
versas formas y tamanos las plantas eran clasificadas
para su uso oportuno. Con bastante celo, el Ayunta-
miento vigilaba que todos los elementos de las boticas
se encontraran en buen estado. En las inspecciones se
revisaban fos titulos de los propietarios del oficio boti-
cario, los instrumentos, fas pesas y las medidas, asi
como las sustancias. El empleo de los vegetales abar-
caba los diferentes momentos de su desarrollo: semi-
[las, raices, tallo, hojas, flores y fhnutos, que se agrupa-
ban clasificadamente. Luego s¢ combinaban con otros
elementos para producir compuestos.

Particularrente de tierra poblana procedf(a la cose-
cha y el uso de hierbas megicinales como la Escorzo-

hombres. que facilmente las
puede haber en todo lugar™.
De treinta y cuatro remedios indicados contra la rabia
y la ponzoRia, veintitrés se elaboraban con cebolla, ajos,
hinojos, perejil, sdvila, yerbabuena. trigo, salvado, ha-
bas, avellanas, fresno, ciprés, laurel, moral, membri-
llos y cidra. Y no sélo se recetaba contra las heridas
provocadas por anintales, sino también a favor de ellos:
la ralz conocida como rubia tintorera se empleaba para
endurecer los huesos de los animales que la comian.

El primer jardin boténico

La concentracidn de informacién en torno a fas plantas
en Puebla fue una razén muy importante para que
germinaran con facilidad los proyectos que pretendian
establecer un jardin botanico a principios del siglo
xtx. Dicho jardin puede considerarse como el primer
proyecto de herbario institucionalizado en Puebla.



Los antecedentes de ese jard(n datan del ano 1755,
cuando fue creado en la regién de Soto de Migas Ca-
lientes, Espana, el Jardin Boténico Espafio). Entre 1755
y 1774 sc consolidé e} establecimiento del Real Jardin
en las huenas del Prado Viejo en Madrid, que abri6 sus
puenas definitivamente en 1781,

Los fundadores, boticarios José Onega y Juan Mi-
nuart y el cirujano José Quer pusieron de relieve la
necesidad de una institucidn abierta a las influencias
de la comunidad cientlfica europea. ganando un espa-
cio para el estudio de la Botdnica, una de las pocas
disciplinas presentes en pabinetes y academias. £l pro-
yecto de ilustracién espafiola

Cal, natural de Anguix, Burgos, participé con médicos
y botanicos locales en trabajos de experimentacién.
Los ensayos persegulan comprobar si las plantas mexi-
canas tenfan las victudes curativas que les habfan atri-
buido los relatos de Sahagiin y Francisco Hemdandez
Ademd4s, contribuyé a la construccién de una escuela-
jardin, para lo cual se adquiné |a huerta ubicads a la
espalda del convento de Santa Rosa. En ese jardin se
pretendfa reunir las plantas medicinales exéticas indi-
genas, aprendiendo a distinguirlas y analizarlas. Des-
afortunadamente [a guerra de la Independencia impi-
did que el jard(n se consolidara.

La ensedanza de la boté-

se divulgé en Puebla. donde
circuld el trabajo de Casimiro
Go6mez Ortega y Antonio Pa-
l4u. ambos boticarios, primero
y segundo catedraticos respec-
tivamente del Real Jardin. Las
Tablas Botanicas de Gémez
Ortega explican sumariamente
las clases, secciones y géneros
de plantas que contiene la obra
de Tournefor!, ademas de in-
clinarse por las propuestas
taxondmicas de Linneo.

Para bereficiac el objetivo
del Real JardIn Bot4nico se
proyecté una infraestructura

nica en Puebla comienza en
el aflo de 1832, con base en
la Materia médica mexicana,
o farmacopea indlgena —obra
que sintetiza la tradicién bo-
tdnica en e} estado de Pue-
bla-y en las actividades que
se realizaban en ef jardin bo-
wnico de] Colegio del Esta-
do. Los estudiantes formaban
una caleccién de hierbas para
suplir las plantas vivas, Des-
de entonces el herbario, apli-
cado a las ciencias médicas,
continud enriqueciéndose has-
ta finalizar el siglo XI1X.

colonial mediante comisiona-
dos que enviasen plantas, algunos marinos instruidos
en su transporte y la correspondiente estructura metro-
politana encargada de recibirlas, aclimatarlas, multipli-
carlas y enviarlas a la Corte 0 a los destinos apropia-
dos. En ese contexto se crea entre [ 781 y 1792 el Real
Jardin Boldnjco de México colocindose al farmacéuti-
co Vicente Cervantes al frente, quien logré que los
cursos sobre Botanica y Quimica dictados en el recinto
fueran obligatorias para los boticarios.

Les lecciones de botanica se hicieron de acuerdo
con el sistema de Linneo y las de qulmica tomando
como base las nuevas teorfas y la nomenclatura de
Lavoisier.

Por los anteriores propésitos fue que llegé a Pue-
bla en 1795 el espafol Antonio de la Cal y Bracho,
como boticario mayor del Real Hospital de San Pedro,
y un afo después obtuvo el nombramiento de corres-
ponsal det Real Jardln espasiol. Desde su liegada De la
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)Tanto el Cédice Florentino como ¢l Cédice Badiano fucron
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Badiano.
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