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I referirse a los siglos XV1 'y XVII

europeos, Lewis Mumford sefiala
que, con la magia, el experimentador
reconocid que se debia disponer de un
cierto material antes de poder trans-
formarlo en otro; si el oro jamas salié
del plomo en los expenmentos de los
alquimistas, solo queda felicitarles por
su audacia: ‘‘su imaginacion olfateo la
presa en una cueva en la que no po-
dian penetrar, pero sus ladndos y su
mostrar la caza finalmente trajeron a
los cazadores del paraje.’’? Algo mas
interesante que el oro quedé de aque-
llas investigaciones: la retorta, el hor-
no y el alambique.

Al manipular mediante trituracion,
molienda, fuego, destilacion, disolucion,
fueron apareciendo diversos y valiosos
aparatos que permitieron la realizacion
de verdaderos experimentos. Los al-
quimistas confiaron en lo que sus ojos
podian ver y sus manos podian hacer
con la ayuda del mortero, del almirez y
del horno. Nunca se encontr6 la piedra
filosofal, pero surgi6é la ciencia de la
quimica, que enriqueci6 y fue més alla
de los suefios para encontrar oro. ‘‘El
herborizador, en su ardiente busca de
plantas medicinales y de panaceas,

mostré el camino para las intensivas

exploraciones del botanico y del médi-
3y 2

co’’.

Los boticarios en Nueva Espaiia

Con la llegada de los esparioles a Amé-
rica, esas vivencias se conjugaron cof
los adelantos indigenas. El asombro
manifestado por los espaiioles ante la
flora y la fauna mexicanas aumento
cuando descubrieron los profundos
conocimientos que los indigenas alcan-
zaron sobre ellas, Cortés, Acosta, Fer-
nandez de Oviedo, Bemnal Diaz, Moto-
linia, Mendieta y Torquemada mostra-
ron interés por los procedimientos te-
rapéuticos y por los remedios vegeta-
les empleados por los indigenas. Uno
de los textos que muestra un trata-
miento sisteratico de la flora mexica-
na es el Herbario escrito por Martin
de la Cruz y Juan Badiano. La obra es
un producto de la medicina original
nahua y es una version directa y sin
contaminacion del estado en que se en-
contraban los conocimientos botanicos
y terapéuticos al llegar los conquista-
dores.

El Herbario, que contiene 184 ilus-
traciones de plantas, demuestra como
los europeos y los indigenas aprendie-
ron, independientemente, a diferenciar
ciertos sintomas, agrupandolos dentro
de cuadros clinicos definidos, a la vez
que supieron utilizar drogas curativas
que aplicaban en forma de polvos, po-
ciones, unglientos, emplastos o parches.
De tal forma que hacia el siglo XVI los



pacientes eran tratados de manera muy
semejante en el Viejo Mundo y en el
Nuevo Continente.

La mayor parte de los remedios que
se indicaban poseian una eficacia tal
que tenian un valor medicinal y otros
producian efectos farmacolégicos. En-
tre esos remedios se incluian narcoti-
cos, eméticos, purgantes, diuréticos, he-
mostaticos, expectorantes, antipiréticos,
astringentes, antiespasmoticos y galac-
toforos. Aunque el manuscrito no men-
ciona explicitamente encantamiento,
algunos de los remedios son completa-
mente magicos, como es el caso de
ciertas piedras preciosas y partes de
animales cuyo uso corresponde mas a
la hechiceria que a la medicina.

Ademas del Herbario, otros textos
semejantes se produjeron durante los
dos siglos siguientes.> A través de las
epidemias y malestares de la poblacién
se hizo patente la necesidad de prepa-
radores de medicinas, ungilentos y p6-
cimas que materializaran el saber de
todas aquellas recopilaciones que no
solo fueron escritas. ‘‘El saber médico
indigena se traduce en conseja de abue-
las, en agueros compartidos por las
clases sociales 0 da ongen a curiosas
costumbres colectivas de colonos y cno-
llos’’.¢ Sin embargo, para la elabora-
cion de las medicinas se requeria tener
conocimiento de la botanica, medicina
y de técnicas de laboratorio. Estos co-
nocimientos los reunia el boticario. **El
boticario fue el antecesor del quimico
farmacéutico y, en algunas ocasiones,
también hacta la funcidon de médico.
La carencia de una institucion que pre-
parase a Jas persopas para ejercer esta
actividad hacia que se mezclasen prac-
ticas un tanto no muy sanas para la
profesion”’ .’

De tal manera se puede cotncidir en
que ‘‘no siempre han existido las mis-
mas profesiones, ni se han concebido
en la misma forma’” ya que todas *‘sur-
gieron de alguna habilidad atil o nece-
sidad especifica que se fue delimitan-
do’’. Desde fecha temprana en México

se intentd controlar el ejercicio de las
profesiones, ya por las autoridades o
por los mismos gremios o corporacio-
nes que las agrupaban ¢

Respecto a la reglamentacidn para
el ejercicio de los boticarios, en Espa-
fia, en el afio de 1422, se creo el Tribu-
nal de Alcaldes Examinadores y, en
1498 los reyes catolicos mandaron ‘‘que
los Protomédicos y Alcaldes Examina-
dores Mayores, que de Nos tuviere po-
der, lo sean en nuestros reynos... para
examinar... ensalmadores y boticarios,
y especieros y herbolarios...””” En la
Nueva Espafia, el Cabildo de la ciudad
de Meéxico expidid en 1526 la orde-
nanza y arancel de boticas que deter-
minaba los honorarios que podian per-
cibir los médicos. Los boticarios ad-
quirian el oficio mas en funciones de
relacion gremial que en instituciones
educativas. Los médicos, con quienes
los boticarios compartieron los propé-
sitos sanitarios de sus conocimientos
necesitaban, para serlo, cubrr un con-
junto de estudios durante afios. Una
vez acreditada su formacion, los can-
didatos a médico presentaban un exa-
men ante el Real Tribunal del Proto-
medicato nstituido en la Nueva Espa-
fia, por Real Cédula, en 1646. Ese mis-
mo Trbunal examinaba a los barberos
(sangradores), parteras, cirujanos, bo-
ticarios y también visitaba las boticas.

Mas adelante, en 1751, se intentd
dividir al Protomedicato en Audiencias
separadas para cada facul-

tad, como después se llegd
a hacer en Espafia en el affo
de 1780 cuando se crearon
tres tribunales: un Protome-
dicato, un Protocirujanato
y un Protofarmacéutico. Esa
division no llegé a wverifi-
carse en Nueva Espafia,
quedando como Uunico, el
mencionado Tribunal. Al
quedar el Protomedicato en-
cargado de practicar los
examenes, que ahora llama-
mos profesionales, y que
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entonces eran generales en todas las
actividades médicas, las carreras en que
recibia hacia el afio de 1680 eran: mé-
dico, ciryjano latino, cirujano roman-
cista, flebotomiano, partera y farma-
céutico.”

Los boticarios durante el periodo
colonial no hacian otros estudios que
los de gramatica latina; nociones de fi-
sica, quimica y demas ciencias acceso-
rias no se les exigian. La catedra de
farmacia no existio en la Real y Ponti-
ficia Universidad de México ni en nin-
guna otra parte de Nueva Espaila. Cuan-
do se establecio el Real Jardin Botani-
co, los farmaceutas acudieron a estu-
diar historia natural. Para poder ejer-
cer su profesion, a los boticarios se les
obligd a ia realizacién de un examen y
a que adquirieran un titulo legal.

Para adquirir el titulo los farmacéu-
ticos solicitaban examen ante el Tribu-
nal del Protomedicato y debian cubrir
los siguientes requisitos: haber cumpli-
do veinticinco afios de edad, adjuntar
su fe de bautismo, una constancia de
limpieza de sangre, un certificado de
latin, cuando lo hubo, uno de! curso de
botanica hecho en el Real Jardin, certi-
ficado de cuatro aflos de practica de-
sarrollada en alguna botica bajo la di-
reccion de profesor aprobado y con-
forme al manual /‘armacopea Palacios
vigente en aquella época, y mas tarde,
a partir de 1739, se utilizaba la Farma-

Fotografia: Everardo Rivera

copea Matritense. El jurado del exa-
men lo formaban tres protomédicos,
un maestro boticario y, mas tarde, el
alcalde examinador de la Facultad de
Medicina. El futuro boticanio presen-
taba un primer examen en las oficinas
del Tribunal en donde se le interrogaba
sobre los principios del arte; de alli se
trasladaba a una botica en donde los
protomédicos y el boticario sinodal le
indicaban realizar varias operaciones de
farmacia asi como reconocer y ensayar
sustancias simples y compuestas. Con-
cluido el examen, si era aprobado, pres-
taba el juramento de costumbre y se le
expedia el titulo.

De las atribuciones con relacion a la
farmacia, el Protomedicato no daba li-
cencia a las mujeres nt a cualquiera
otra persona que no fuera farmacéuti-
co recibido para instalar botica, ni aun
bajo responsabilidad de maestro boti-
cario examinado. Ademas, visitaba pe-
ribdicamente los establecimientos, como
se acostumbraba hacerlo entonces en
Espaila. Esta practica, se refiere, la te-
nia Francia en el siglo XV, y fue toma-
da de los arabes, que fueron los prime-
ros en introducir al Viejo Mundo la
préactica de vigilar las boticas.

Las visitas a los establecimientos
tenian por objeto constatar si las pre-
paraciones farmacéuticas estaba hechas
con sujecion a las formulas de la Far-
macopea Palacios y demas que le fue-
ron sucediendo, quemar las medicinas
que encontraban en mal estado o alte-
radas y vigilar [a vigencia de las tarifas
de precios de medicamentos; esto ulti-
mo con objeto de refrenar la codicia
de los maestros boticarios espaiioles.
También eran visitadas las boticas de
los religiosos hospitalanos. Los dere-
chos que se cobraban por las visitas de
botica eran, conforme al arancel de
1729, de veintian pesos y fueron au-
mentando después de veinticinco a trein-
ta y cinco pesos.

En cuanto a las obligactiones de {os
boticarios, se regian, como otros gre-
mios, de acuerdo con una especie de



ordenanza, Debian dar, de limosna, las
medicinas a los pobres; podian tener
en sus oficinas mancebos, oficiales o
aprendices practicantes que, a partir del
19 de mayo de 1784 y por notificacion
del Protomedicato, no debian ser ad-
mitidos si antes no se matriculaban en
el Tribunal y si no sabian perfectamen-
te el latin; los boticarios no podian ejer-
cer como médicos O cirujanos, no po-
dian ejercer como boticarios en el sitio
donde el médico o cirujano fuera su
padre, suegro, hijo o yerno y no les era
permitido tener en una poblacion mas
de una botica. Los boticarios que des-
pachaban recetas de médicos no exa-
minados sufrian multa de veinticinco
pesos o de cuatro a seis meses de re-
clusién; no podian expender medica-
mentos secretos; se aplicaba pena de
muerte si vendian maliciosamente me-
dicinas mortiferas y se les encomenda-
ba que custodiaran y guardaran per-
fectamente las viboras y los otros ani-
males ponzofiosos que tuvieran en sus
oficinas’’ ®

En el siglo XVII llegaron a Nueva
Espafia las influencias de las preocupa-
ciones de Carlos Il por el desarrollo
de algunas ciencias. El rey, aficionado
a la botanica desde muy joven, mejoréd
el Jardin Boténico de Madrid, patroci-
nd expediciones botanicas al Nuevo
Mundo, y apoyo la idea de publicar la
obra inédita del doctor Francisco Her-
nandez, y la de Nicolas Monardes: Dos
libros... que trata de todas las cosas
que traen de Nuestros Indios Occiden-
tales, que sirven al uso de la medici-
na. Esta obra, en 1545, alcanz6 mu-
chas ediciones y se tradujo al latin, ita-
liano, inglés y francés.

En enero de 1785, Martin de Sessé,
joven médico militar recién llegado de
Cuba a la ciudad de México, escribid
al director del Jardin Botanico de Ma-
drid para conseguir el establecimiento
en la Nueva Espaiia de un jardin y una
catedra de betanica. Como respuesta,
Sessé recibio el titulo de comisionado
del Jardin de Madrid; mé&s adelante; el

13 de marzo de 1787, por Real Cédula
se aprobd la fundacion del jardin en
México y el médico fue nombrado su
director. En 1788 se comenzo a im-
partir la citedra del Real Estudio Bo-
tanico, con una duracion de sets meses
y clases tres veces por semana. En las
clases se combinaba la teoria con la
practica, cada alumno clasificaba una
planta y, en grupo, los estudiantes sa-
lian al campo para coleccionar plantas
que catalogaban en manuales de ense-
flanza.

La Real Cédula de la fundacion de
la catedra establecia que ésta era obli-
gatoria para todos los que hubieran de
presentarse a examen de médicos, ci-
rujanos y farmacéuticos. La instaura-
cion de tal medida fue motivo de con-
troversia entre criollos espaifioles. Ade-
mas de impugnar los métodos emplea-
dos en la ensefianza, los criollos recha-
zaron la idea de los espafioles de que
el nivel de los conocimientos de los
novohispanos estaba a la zaga de los
europeos, aclarando que era falso que
médicos y boticarios novohispanos re-
cetaran medicamentos sin conocer sus
caracteristicas. El presbitero José An-
tonio Alzate argumento ese sentir crio-
llo, ademas de reivindicar los conoci-
mientos que en la materia tuvieron los
aztecas. Sin embargo, en 1789, el Vi-
ey Revillagigedo nombré a Sessé y al
catedratico Vicente Cervantes, como
examinadores y visitadores de boticas.

La manera en que fueron impuestas
las disposiciones, aunada 2 otras cir-
cunstancias, propiciaron que los boti-
canos de Meéxico, Puebla,{ Veracruz,
Orizaba y otras ciudades formaran una
solicitud de separacion del Protomedi-
cato."

Los boticarios en Puebla

La informacién que existe sobre los
boticarios poblanos indica que quienes
ejercian el oficio lo adquirfan por he-
rencia 0 porque estudiaban medicina
sin concluir 1a carrera, y entonces la
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botica se convertia en actividad alter-
nativa. En cualquier caso, debian cum-
plir con los requerimientos legales ya
indicados.

Se puede constatar que para el 2 de
marzo de 1629 el Cabildo de ia ciudad
de Puebla ya acordaba que se visitaran
para inspeccion todas las boticas que
existian en la ciudad. Entre ellas tam-
bién se incluian las droguerias, ‘‘dro-
gas simples y compuestas’’, aunque no
se establecia cual era justamente la di-
ferencia entre éstas y las boticas. La
comision de vigilancia tenia autoriza-
cion para practicar las diligencias que
conviniesen y pedian proceder contra
quienes no tuvieran titulo de boticarios
conforme a las ordenanzas. Asimismo
se establecia que los cirujanos y barbe-
ros que habian usado y “‘usaren’ ofi-
cios sin titulo y curaban de ‘‘evacua-
ciones’’ sin tener facultad, se les apli-
case también la orden real.

La implicacion que en esta disposi-
cién tenian cirujanos y barberos se tra-
ducia en que ambos escribian las ‘‘re-
septas’’ o recetas que el boticario ma-
tenalizaba a través de pildoras, trocis-
cos, aceites, ungiientos o jarabes. Al
visitar las boticas y revisar las recetas
que los boticarios recibian, el Cabildo
indirectamente inspeccionaba otros ofi-

cios y profesiones.

En el caso de los boticarios pobla-
nos, es muy probable que adquirieran
titulo mediante el mecanismo que el
Protomedicato habia establecido para
las necesidades profesionalizantes que
al respecto se presentaban en las po-
blaciones de las provincias de la Nue-
va Espafta. El examen profesional lo
hacia un juez delegado por el Real Tri-
bunal de acuerdo con una disposicion
real de Felipe VI, emitida el 19 de abril
de 1741, que autonzaba que esa fun-
cion fuera de la capital.

El candidato a boticario que reque-
ria el examen enviaba una solicitud al
Protomedicato anexando todos los
demas documentos que se necesitaban
para tal efecto, asi como el valor de
los derechos al examen, mas cincuenta
pesos que se entregaban a la Tesoreria
del gobierno por pago de derechos de
‘‘gracias al sacar’’. Asi, el Protomedi-
cato comisionaba a un facultativo de Ja
poblacién, en este caso de Puebla, quien
junto con el intendente, nombraban a
los facultativos necesarios para con-
formar el jurado. E! examen se realiza-
ba durante una o dos tardes consecuti-
vas y se verificaba en presencia de un
escribano publico. El examinado debia
pagar, en el lugar en que se desarrolla-
ba el examen, cinco pesos al comisio-
nado del Tribunal, veinte reales a cada
uno de los sinodales y cinco pesos al
escribano.

La inspeccion a las boticas, ademas
de incluir Ja revision de las pesas y
medidas ‘‘mensulares’” y ‘‘ponderar-
les’’ y todo el conjunto y clasificacion
de elementos para elaborar los com-
puestos, observaba la constatacion de
que el boticario tuviese titulo de maes-
tro. Los argumentos al respecto no solo
eran, como ya se ha visto, de tipo nor-
mativo, sino que se enriquecian con
otras opinuones. Por los afios aludidos,
don Manuel Toquero, médico vecino
de la ciudad de Puebla, expresaba en
un documento dirigido al Ayuntamien-
to un conjunto de preocupaciones re-



lacionadas con el ejercicio del oficio
en cuestion, Referia que en perjuicio
de la Nueva Espaiia y de la Umversi-
dad de Médicos, se habian introducido
muchas personas queriendo usar la fa-
cultad de medicina, ya porque tenian
conocimiento de algunos medicamen-
tos, ya por persuadirse de que con yer-
bas y otros compuestos solian curar la
salud de los ‘‘dolientos’ y censurar Ja
de los sanos. Ademas, esos usurpado-
res estaban ‘‘experimentando gravisi-
mos absurdos’’, pues engafiando que
curaban enfermedades incurables, co-
metian ‘‘semejante abuso’’ que debia
ser castigado de acuerdo con los esta-
tutos del Real Tribunal del Protomedi-
cato con graves penas, a fin de su
““devida observanzia y que él extirpe
tan penosa costumbre’’.' Por lo ex-
puesto, el médico Toquero pedia que
en las boticas donde despachaban ofi-
ciales, éstos se examinaran, y que se
notificara a los maestros boticarios de
la ciudad que con mingun motivo ni
pretexto despacharan recetas que no
fueran firmadas ‘‘de Medico a Ciruja-
no conocido y aprovado’’, con ‘‘aper-
civimiento’’ de que se procederia a ce-
rrarles sus boticas y a aplicarles las
penas de derecho y arbitrio del Ayun-
tamiento.

Otro problema que se presentaba
respecto al ejercicio boticario, aunque
no muy comun, era el de mujeres que
enviudaban y cuyo esposo habia sido
maestro y duefio de la drogueria. Ellas
enfrentaban dificultades para que el go-
bierno les autorizase que los emplea-~
dos ayudantes se hicieran responsables
de la atencién. A su vez, aquellos ayu-
dantes para el despacho enfrentaban
problemas de tipo laboral cuando los
negocios se traspasaban. En 1733 se
presento el caso de Ignacio de Villegas
que trabajaba en la botica ubicada en
la esquina del convento de religiosas
de San Jeronimo y que era propiedad
de don Gabniel Bentura de la Barreda,
maestro boticario. Al ser vendida a don
Miguel Caravallo, examinado en el
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Fotografia: Everardo Rivera

‘“‘arte”’, Villegas, que despachaba y ad-
ministraba la botica con salario de cua-
tro reales cada dia y ‘‘casa en que vi-
vir”’, declaraba que el anterior dueifio
lo ‘*desacomodé’. Por ese tipo de tran-
sacciones también se puede conocer el
precio de alguna botica que a princi-
pios del siglo XVIII era de mil cuatro-
cientos veinticinco pesos.

Algunas implicaciones relacionadas
con la posesion de dos oficios en el
caso de los boticarios poblanos se ha-
llaban previstas en la Recopilacion de
Leyes de Castilla, En la ley novena del
titulo dieciséis del libro tercero se es-
tablecia que habiendo muchos médicos
que tenian hijos 0 yernos boticanos, o
boticarios que tenian hijos médicos, cuya
legitima sancién tropezaba con el in-
conveniente de que coincidiera en un
mismo individuo la practica simultanea
de la “‘pharmacopea’’, medicina o *si-
nujia’’, se encargaba a los corregidores
y jueces de Jas jurisdicciones determi-
nar lo que conviniera en justicia. En
abril de 1733 se presento el caso del
maestro don Diego de Campos, que lo
era en ‘‘sirujia’’ y ‘“‘pharmacopea’’,
quien planteaba el problema de que
muchas de las “‘reseptas’ que se les
aplicaban a los enfermos que &l mismo
curaba, las despachaban en su botica,
Para subsanar el inconveniente que im-
plicaba la citada ley, pues no establecia
pena ni forma de correccion, las auto-
ridades ejecutoras de la ciudad orde-
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naron que, bajo pena de veinticinco
pesos para la Camara, en las recetas
que el maestro Campos diera para los
enfermos que asistia y curaba, no los
persuadiera de asistir a su botica para
conseguir los medicamentos indicados.
Don Diego deberia dejar en libertad a
los enfermos para que se procurasen
alivio a través de su botica o en la que
ellos quisieran, y ademas deberia fijar
las horas durante las cuales se dedica-
ria a la manipulacidn, fabrica y compo-
sicion de sus medicinas, asegurandose
tener ‘‘persona havil y sufictente’’ para
el despacho de las recetas. Se le exigia
horario como cirujano y horario como
boticano."

Entre 1629 y 1733 las listas que
resultan de las visitas oficiales a las
boticas y boticarios angelopolitanos se
presentan como un acervo de riqueza
informativa que espera a ser explora-
do. La gama de sustancias conocidas y
utilizadas refleja un aspecto de la cul-
tura donde se sumaba el conocimiento
europeo y el novohispano. El conteni-
do de esas droguerias abarcaba algo
mas alla que la receta esperanzadora
para curar el dolor, incluia suefios, cre-
encias, partes estratégicas de recetas
de cocina, secretos de belleza, la her-
bolaria de toda una region geografica,
una forma de fe de la sociedad colo-
nial. A través de los listados puede ob-
servarse el paulatino enriquecimiento

del mundo del boticario. En las listas
iniciales aparecen las piedras precio-
sas, las perlas preparadas, los elemen-
tos denominados simples, las frutas, las
raices.

Posteriormente apareceran los me-
tales como el hierro, plomo, antimonio
y acero; los sumos y las gomas; las
sales, las semillas, los polvos y las con-
fecciones; los trociscos, los emplastos,
los ungientos, los aceites, los jarabes
y las aguas.

Los medicamentos que se podian
obtener en las boticas poblanas, que a
finales del siglo XVIII sumaban diez,'
no solo eran utilizados para la cura
humana; entre ellos habia raices, como
la rubia tintorera que se empleaba para
endurecer los huesos de los animales
que Ja comian '

Otra parte del mundo boticano lo
constituyeron las herramientas o instru-
mentos de trabajo cotidiano. Diferen-
tes matenales rodeaban el mundo del
farmaceuta; de cristal eran los vitriole-
ros, botellones, frascos, sublimadores,
morteros, alambiques, ‘‘bafios Marfa”’
y embudos. Junto con el cristal, en las
boticas poblanas aparecian objetos cons-
truidos con otros materiales como la
loza plumeada, 1a loza criolla, la loza
colorada, y hasta la misma piedra en
forma de metate con su mano o metla-
pil, se disputaba un lugar importante
en las necesidades del laboratorista.
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Ollas grandes de Cholula se hallaban
compitiendo con las fabricadas en el
barmo de la Luz de la ciudad de Pue-
bla, y con las ollas, también grandes,
pero castellanas, de loza de China. En
cuanto al fierro, éste aparecia en las
rejas de Jas ventanas de la botica, en
las vanllas de las cortinas, en las tijeras
para cortar papel, en las tenazas, en
los espatulones grandes y chicos para
el despacho, en las pesas, en las reglas
para fraccionar, y hasta en los aros de
los barriles de madera.
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