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L as neurociencias en México
a finales del siglo XX

Francisco Pellicer Graham

Hurgando en un viejo archivero encontré este texto, de
hace 25 o0 26 anos, que, hasta donde mi memoria opera,
no publiqué en ningln lado. Después de releerlo, pa-
reciera que las cosas con respecto al tema han estado
detenidas en el tiempo, por decir lo menos. Recuerdo
gue lo escribi para un evento de la Sociedad Mexicana
de Ciencias Fisioldgicas, y como reitero, no se publicé.
A continuacion, lo transcribo.

Se ha decidido nombrar al Gltimo decenio de este
siglo (1990-2000) como la década del cerebro y para
esto una pequena glosa: Silvio O. Conte, miembro del
Congreso de los Estados Unidos de América, se con-
vierte en el impulsor de la iniciativa propuesta por va-
rios neurocientificos de dar visibilidad a las patologias,
avances y soluciones relacionadas con lo que yo lla-
mo “la Neurocosa”. A raiz de esta gestion, Conte logré
generar un grupo parlamentario denominado National
Committee for Research in Neurological and Commu-
nicable Disease, lo cual desemboco6 en la presentacién
del documento La década del cerebro, en junio de 1990,
por el presidente de los Estados Unidos George Bush.
Esta iniciativa pronto cobré resonancia en el resto del
mundo y, por ende, el estudio en las distintas ramas de
la neurociencia ha producido una verdadera explosion
de datos, mecanismos y teorias emanadas del siste-
ma nervioso.
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Este ensayo propone revisar el contexto cultural
y de dénde parten histéricamente este cimulo de
disciplinas cientificas que en la actualidad herma-
nan campos que van desde el empirismo vivisec-
cionista experimental (tan atacado irracionalmente
hoy en dia), hasta la simulacién con matematicas
complejas del problema mente-cerebro.

La historiareciente de lafisiologia en México que,
por supuesto, incluye a la neurofisiologia, inicia al-
rededor del primer cuarto del siglo XX y ha estado
marcada por hechos significativos que definen, a
mi parecer, cuatro etapas distintas. La primera se
caracteriz6 por lo que yo denominaria la “academia
romantica”, un punado de investigadores que hacian
ciencia en un pais que habia quedado amnésico para
la culturaen generaly particularmente paralainves-
tigacion cientifica; con esto me refiero a que fueron
individuos y no las instituciones gubernamentales
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las que desarrollaron de manera personal la activi-
dad cultural postrevolucionaria. La excepcion puede
estar constituida por el movimiento nacionalista, un
movimiento cultural comandado desde el gobierno
postrevolucionario, que por otro lado no cumpliacon
las expectativas de cultura del pais, sino con las de
unos pocos en el poder que reconstruian su version
de cultura, mas como unaimagen propagandistica de
simismos que con uninterés genuino de desarrollo
civil. Eraun grupo que reinauguraba la tradicién del
quehacer cientifico, tradicién que habia tenido su
auge enlos Ultimos afos del Porfiriato y que también
se habia colapsado con la revolucién.

La segunda fue la que produjo una importante
reactivacion de la ciencia en general, y fue la llegada
del exilio espafnol a México. En este ambiente es
que el doctor Arturo Rosenblueth encabeza ala So-
ciedad Mexicana de Ciencias Fisiol6gicas (SMCF)
como su primer presidente y el doctor Efrén C. del
Pozo, su primer secretario, el cual la apoy6 desde su



puesto de secretario general de la UNAM. El primer
congreso de la SMCF se llevo a cabo en 1958, en la
biblioteca de la Facultad de Medicina en el actual
campus de la ciudad universitaria. El academismo,
la efervescenciay el crecimiento enmarcaron esta
segunda etapa, en donde el Unico titulo de nobleza
gue se necesitaba era el de la pasion por la ciencia.

Latercera etapa estd marcada porlacreaciénen
1972 del Consejo Nacional de Cienciay Tecnologia
(CONACYyT), que histéricamente tiene dos antece-
dentes: lafundacion en 1943 de la Comision Impul-
sora y Coordinadora de la Investigacién Cientifica
(CICIC), de la cual el eminente fisico Manuel San-
doval Vallarta fue protagonista e iniciador y que a
la postre se transformaria en el Instituto Nacional
de Investigacién Cientifica (INIC), que a su vez dio
paso al CONACyT. Ciertamente, los antecedentes
y el CONACyYT mismo fueron concebidos por un
grupo de importantes cientificos nacionales, pero
también es cierto que el modo de operarloy lainje-
rencia del gobierno han sido definitivas y definito-
rias en la forma de hacer ciencia. Se favorecen los
proyectos académicos de maestriay doctorado en
el pais, el estado se convierte en el mecenas y se
establecen las prioridades nacionales y el plan de

desarrollo para la ciencia. Este nuevo marco favo-
reciod el clanismo y el reconocimiento de estirpes
académicas que facilitarian el apoyo; finalmente
habia recursos que repartir, pero el costo ha sido
cefirse al control y el burocratismo; se cambi6 el
romanticismo de la primera etapa por el ejercicio
de una ciencia “pragmatica y eficiente”.

La cuarta etapa es el hecho que obliga a un
cambio aln mas dramatico: la creacién en 1984
del Sistema Nacional de Investigadores (SNI), en
parte por la emergencia del estado financiero de
un pais conunadeudaexternaeinternaen el limite
deladesercion, enlo querespectaalos salarios de
los investigadores y alas becas de los estudiantes
de posgrado; medida que, en principio, detendria
la fuga de cerebros al extranjero, la cual ya estaba
sucediendo, con el problema del desmantelamien-
todelaplantillaacadémica que tanto trabajo habia
costado formar, y por otra parte laregulaciéon de la
productividad cientificaimpuestao “recomendada”
por organismos extranjeros de paises que eran o
son nuestros acreedores y que nos siguen finan-
ciando. Esta cuarta etapa produjo una fiebre de
productividad contra el tiempo donde, para princi-
piar, solo los miembros de los clanes preexistentes
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y financiados por CONACyT se encontraban en po-
sicién de acceder a alguno de los niveles del SNI
(que esta constituido en un sistema de jerarquias).
Esto ha cambiado la conducta de un buen nimero
de miembros de lacomunidad cientifica: el acceder
a alguno de los niveles del SNI. En términos prac-
ticos significa una compensacion salarial a expen-
sas de laproduccién (que no de la productividad) y
quetiene efectos colaterales perniciosos, algunos
de los cuales ya se presentan en nuestras comu-
nidades cientificas y que van desde la fragmenta-
cion de lainvestigacion con el fin de publicar mas,
hastalainvenciony manipulacién delos resultados
experimentales desencadenada por las presiones
que se ejercen para el financiamiento de los pro-
yectos, lo cual ha detonado las alarmas de la ética
en el quehacer cientifico.

&{Qué hay de la parsimonia, la reflexion, los se-
minarios, la charla de café, ese “divino ocio” que ha
acompanado alas grandes creaciones culturales: Las
senioritas de Avinén, El pajaro de fuego, Historias de
cronopios y de famas, los espacios arquitecténicos
de Barragéan o la cocina de dona Elpidia en Oaxa-
ca? Por ultimo, tenemos ante nosotros, como pais,
el inicio del ciclo sexenal gubernamental, en donde
todo se reaprende, se reinaugura, se reimplanta y
tal parece que laamnesia vuelve aflorecer. Para es-
te inicio se rumora la creacién de la Secretaria de
Ciencia y Tecnologia y la pregunta es: é{quiénes y
cémo se van a dirigir los destinos de esta parte im-
portantisima de la cultura? é{La Sociedad Mexicana
de Ciencias Fisioldgicas se seguird adaptando o
asumira una postura de vanguardia? La decision
esta en nosotros mismos.

Hasta aqui el texto arqueoldgico. De forma re-
ciente, cuando me han preguntado cémo veo la
politica cientifica del gobierno y del pais en general,
he respondido: “los paises que no son capaces de
producir su propia cultura, y con esto me refiero a
producir arte, literatura, gastronomia, arquitectura,
ciencia, tecnologia, por solo citar algunos de los in-
gredientes que conforman la cultura, estan condena-
dos a comprarlay, lo que es peor, estan condenados
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a comprar lo que nos vendan”; y para estar acorde
con los vientos que soplan, con los aranceles que
nos impongan... Si el gobierno no favorece, genera
y jerarquiza las politicas de desarrollo necesarias
para propiciar esta cultura, generara dependencia
y abstinencia catastréfica; un ejemplo sensible y de
mucho peso tecnolégico-cientifico, de gran repercu-
sién en la salud y por ende en el bienestar social, es
la produccién de vacunas en nuestro pais.
Alrespecto hemos tenido recientemente dos pan-
demias: la ocasionada en el 2009 por el virus de in-
fluenza A H1N1, y la segunda diez afios después,
producida por un coronavirus llamado SARS-CoV-2,
esta Ultima totis orbis. En la primera, independien-
temente del manejo politico y sanitario de muy ba-
jo desempeno, tuvimos que importar de Canada la
vacuna contra el virus y las pruebas clinicas para
realizar los diagnosticos, precisamente por falta de
politicas de desarrollo cientifico-tecnol6gico nacio-
nal; el gasto que se erog6 por este rubro fue des-
comunal; la pregunta de banqueta es qué hubiera
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pasado sitan solo el 10 % de este gasto catastréfico
se hubierainvertido, tiempo atras, para su desarrollo;
bueno, el “hubiera”... y no aprendimos; la segunda
pandemia nos pillé en peores condiciones: la com-
prade miles de aparatos para respiracion asistiday
no quiero hacer una lista que esta en el “conscien-
te colectivo”, incluidas, por supuesto, las pérdidas
humanas. Como sefialé en el texto encontrado, ese
pensamiento optimista de la necesidad de teneruna
secretaria de estado encargada de la cienciay latec-
nologia se realiza hoy; enhorabuena por eso, pero
es el paso cero; hay mucha responsabilidad en su
buen desempefo, por supuesto en la cancha de
la clase politica relacionada, pero también en no-
sotros, los que trabajamos profesionalmente en la
construccion del patrimonio cultural del pais, para
hacer y dar el contrapeso necesario para lograr un
buen desempefo en este ambito.
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